
 

 

 

PROGRAMA 

TANGOS TEMPLO Y OBSIDIANA 

Yucatán, México 

5 al 12 Septiembre 2011 

     El presente trabajo, es la suma de la investigación y trabajo terapéutico de la Mtra. Ana 

Silvia Serrano y el Dr. Federico Trossero, donde desde su plataforma profesional, proponen 

una nueva y revolucionaria actividad que une el trabajo terapéutico de Osiris, el huevo de 

obsidiana con  la tango terapia y que cristaliza en Tangosiris.  Esta modalidad, nos abre la 

puerta para unificar la energía femenina y masculina, donde los cuerpos físicos actúan 

como nuestros vehículos para liberar los bloqueos que descansan en el cuerpo emocional, y 

que nos aíslan del sentir, para poder así, lograr ver nuestra verdad. Este camino nos lleva a 

redireccionar las falsas creencias para plasmar nuestra energía en el planeta tierra y cumplir 

con la misión que venimos a realizar. Así, se cumple el plan de la evolución donde 

finalmente podremos unirnos en una sola conciencia. 

     Importante es mencionar que la energía que nos acompaña en este viaje, a través del 

calendario maya, es el glifo de La Estrella, que contiene la frecuencia vibratoria más alta, y 

nos lleva a finalizar la etapa de sincronización. 

     Este trabajo consiste en visitar los templos de la zona maya en Yucatán, por la mañana 

con el fin de trabajar con las Geometrías de Obsidiana propuestas por la Mtra. Ana Silvia 

Serrano  y por la tarde,  encarnar toda esta energía canalizada, en el baile de tango, donde 

todos los participantes la compartirán bajo la dirección del Dr. Federico Trossero.  A través 

de los años, se ha visto que esta unificación energética, lúdica y emocional, acelera los 

procesos de sanación ya que la obsidiana libera, potencia y conecta la energía de la persona 

a una esfera de conciencia superior, pero el baile de tango permite a las personas no sólo 

cristalizar esa energía en sus cuerpos, sino que compartirla también en esta tierra, en la 

tercera dimensión, lo que al final del trabajo nos permite encarnar y cumplir con la misión 

personal en la tierra.  

      

LUNES 5 



Llegada   a Cancún. 

Recepción en el Hotel Sede 

19:00 hrs. Reunión informativa Mtra. Ana Silvia Serrano y Dr. Federico Trossero 

Geometría de Obsidiana: Dormir con Osiris 

Energía guía: Águila Azul de la Integración 

MARTES 6  

8.30 hrs. Salida a la Ciudad de Mérida, llegada a  las 13:00 hrs. al Hotel Dolores del Alba 

14:30 hrs. Iniciamos nuestro recorrido visitando el Ex- convento y Claustro de las Monjas 

19:00 a 22:00 Primer encuentro con Tangosiris 

Geometría de Obsidiana:  Tezcatlipoca, el espejo de obsidiana  

Energía guía: Guerrero amarillo de la acción 

MIERCOLES 7  

9:00 hrs. Salida a la Ciudad de Izamal “Pueblo Mágico” que combina tres épocas de la 

historia: Prehispánica, Periodo Colonial y Época Actual  y conserva gran parte de sus 

costumbres. Visita a la zona arqueológica, donde destaca la pirámide KINICH KAK MOO, 

de gran altura, dedicada a la deidad ZAMMA, que significa “Rocío del cielo”. 

Al término: Comida en IZAMAL 

Al término (16:00 hrs. aprox.): Regreso al Hotel Dolores El Alba, Mérida 

19:00 hrs. a 22:00 hrs. Segundo encuentro con Tangosiris 

Geometría de Obsidiana: Se trabajará con Urantia (se permite no portarla, para trabajar 

con una común) 

Energía guía: Tierra roja de perfección 

JUEVES 8  

9:00 hrs. Salida a ACANCEH. En la Plaza Central se encuentra la Gran Pirámide, donde se 

encuentra un templo dedicado a Nuestra Señora de la Natividad, así como la Capilla de la 

Virgen de Guadalupe y el Templo de los Estucos. Ahí se encontraron cinco mascarones de 

estuco, de la época Prehispánica. En este lugar se realizará la práctica con las Geometrías 

de Obsidianas. 



A  8 Km. Se encuentra la Villa de Tecoh, donde se encuentra la Iglesia de la Virgen de la 

Asunción, la cual se construyó sobre una pirámide maya, donde igualmente realizaremos 

una práctica de interiorización. 

 

Posteriormente, arribamos a TELCHAQUILLO donde se encuentra la Capilla de la Virgen 

de la Concepción en la Plaza Principal, donde se encuentra un cenote, mismo que 

visitaremos, descendiendo por las escalinatas. 

Al término (aproximadamente 16:00 hrs.) volvemos al Hotel Dolores del Alba en Mérida. 

19:00 hrs. Tercer encuentro con Tangosiris 

Geometría de Obsidiana: Osiris y Nephtys 

Energía Guía: Espejo Blanco de Liberación 

VIERNES 9  

9:00 hrs. Iniciamos el día con la visita de la zona arqueológica de MAYAPAN, zona 

sagrada de los mayas, para realizar la práctica con las Geometrías de Obsidiana. 

Al término, visitaremos TEKIT, donde se encuentra la Parroquia de San Antonio de Papua, 

donde a 7 km. Se encuentra MAMA que significa “Agua Materna”, y donde se puede 

visitar la Iglesia de Nuestra Señora de la Asunción. 

Al término, arribaremos a TIPIKAL, donde se encuentra una austera Iglesia dedicada a la 

VIRGEN MAGDALENA. Posteriormente llegamos a MANI, donde almorzamos. 

5:00 hrs. aprox. Arribo a las Villas Arqueológicas en UXMAL, donde pernoctaremos. 

 7:00 hrs. a  22:00 hrs. Cuarto encuentro con Tangosiris 

Geometría de Obsidiana: Osiris (en mano) y Tit 

Energía guía: Tormenta Azul de la Cooperación 

SABADO 10   

 9:00 hrs. Iniciamos el tour del día en UXMAL, donde haremos el trabajo shamánico con 

las Geometrías de Obsidiana. 

13 hrs. aprox. Regreso a la Ciudad de Cancún para tomar el ferry rumbo a Isla Mujeres 

estimando la llegada a las 21:00 hrs. Para pernoctar esa noche ahí. 

Geometría de Obsidiana: Osiris en mano, y Maat 



Energía guía: Sol Amarillo del Éxito 

 

 

DOMINGO 11  

 10:00  hrs. Salida al TEMPLO DE IXCHEL, donde realizaremos el trabajo shamánico de 

introspección con las Geometrías de Obsidianas. 

Al término regresamos a almorzar al Hotel. 

19:00 hrs. a 22:00 hrs. Cierre y clausura del trabajo de Tango, Templos y Obsidiana. 

Pernocta en el Hotel de Isla Mujeres 

Geometría de Obsidiana: Osiris (en mano), Isis y Tit 

Energía guía: Dragón Rojo del Propósito 

LUNES 12  

Fin del recorrido y regreso a su lugar de origen. 

INFORMES: 

congresos@obsidianamx.com 

www.obsidianamx.com 

  Precio:  1,450.00 US dlls.  incluye: 

Transporte terrestre a todos los lugares del recorrido. 

7 noches de hotel en habitación doble 

2 alimentos al día: desayuno, comida o cena, dependiendo del trabajo que se realice 

Entradas a los Templos, Ferry y Transportación a la Isla. 

NECESARIO TRAER: 

Ropa blanca y cómoda 

Cinta chamánica 

Protección solar arriba del 50 



Repelente para mosquito 

Traje de baño y pareo 

DEPÓSITO BANCARIO 

Se aceptan cheques, traspasos y transferencias de preferencia 

Para depósitos en efectivo, agregar el 3% de impuesto bancario 

 

BANAMEX PERFILES 

NORMA CRISTINA MUÑOZ VAZQUEZ 

SUC. 8213 

CTA. 70020228715 

CLABE INTERBANCARIA  

002691700202287150 

*favor de confirmar su depósito en: congresos@obsidianamx.com 

 

 

 

 


