                                          PROGRAMAS TANGOSIRIS
                                           16, 17 y 18 Mérida, Yucatán
                          Mtra. Ana Silvia Serrano & Dr. Federico Trossero

                                                  www.tangosiris.com
Mtra. ANA SILVIA SERRANO   Realizó la licenciatura  de Ciencias Políticas y Sociales. Master en Psicobioenergoterapia   y  la Diplomatura  de Alta Capacitación en  la Escuela Internacional de Terapeutas Florales  Edward Bach.  Investigadora, maestra y terapeuta especializada en el tema de la medicina cuántica con cristales de cuarzo y obsidiana. Con participación a  nivel internacional, fundadora de la Sociedad Internacional de Terapeutas de Obsidiana “Ana Silvia Serrano”,  autora de “Obsidiana, Piedra Sagrada de Sanación” 2004,  editorial Indigo (próximamente por Continente),  co-autora del Gran Libro de la Gemoterapia, editorial Vedrá, España 2005 y “Osiris, El Huevo de Obsidiana”, 2011, editorial Continente, Argentina. 

Dr. FEDERICO TROSSERO - Médico recibido en la Facultad de Medicina de la UNR (Universidad Nacional de Rosario) con diploma de Honor.  Socio fundador de la Asociación de Psiquiatría de Rosario, y jefe de Consultorios Externos del Servicio de Psiquiatría del Hospital Provincial de Rosario.  Docente de la Cátedra de Psiquiatría de la Facultad de Medicina de la UNR. Miembro de Honor del Colegio Cubano de Neuropsicofarmacología.  Bailarín e Instructor de baile de tango argentino.
  Autor del libro "Tango terapia", declarado de interés por el Honorable Congreso de la Nación Argentina , y director de cursos de formación de tango terapeutas en las ciudades de Buenos Aires y Rosario. Supervisor de talleres de tangoterapia y director de las Jornadas Internacionales de Tangoterapia método Dr. Trossero.
                                       Taller preparatorio de Tango y Obsidiana
· El taller preparatorio consistirá en introducir a los asistentes en el mundo mágico del tango y su baile. Se expondrán en primer lugar, las características generales de la tangoterapia y los fundamentos de la interacción con las geometrías de obsidiana. Se impartirán las herramientas básicas del baile de tango para una mejor comprensión del futuro trabajo con los arquetipos. 

· El objetivo es que quienes participen obtengan un entrenamiento mínimo en el baile de tango y una idea acabada del trabajo con la geometría de obsidiana, Osiris.
SEPTIEMBRE
Horario: Viernes 16 -  19:00 a 20.30 hrs.

                                      Taller Osiris, Tango y Arquetipos
     Este taller tiene como objetivo poner en contacto consigo mismos a los participantes, con el fin de permitir aflorar las memorias que moran en el inconciente (la sombra) para ser vistos, sentidos, trabajados y asimilados. Para ello, se utilizan las terapias de Osiris, el huevo de obsidiana, con la fundadora de esta, la Mtra. Ana Silvia Serrano, y  la tangoterapia, con el fundador de esta, el Dr. Federico Trossero. 

OSIRIS ayuda en el aspecto energético que impacta al físico, emocional, mental y espiritual ya que a partir de liberar las emociones reprimidas  a través de chakras, nadis y meridianos, donde gracias a las cualidades curativas de la obsidiana, la mujer puede sanar las enfermedades cristalizadas en su cuerpo, pero también liberarse del sistema de creencias que la atrapa. 

TANGOTERAPIA es un sistema integrado de instrumentos del baile de tango, de su música, poesía, cultura, historia y filosofía, que sobre la base de promover vivencias motivadoras, nos acerca al conocimiento de nuestra interioridad más profunda y desde allí nos conduce por un camino de luz y sanación, en un contexto del compartir.
Programa

· Explicación teórica de Osiris, el huevo de obsidiana, sus cualidades sanadoras y su origen terapéutico

· Metodología de uso y la afectación en el cuerpo energético, y los resultados en el cuerpo físico, emocional, mental y espiritual.

· Introducción a la emergencia de los arquetipos femeninos.

· Enseñanza práctica del baile de tango (ejercicios de caldeamiento, sensibilización, postura, abrazo, caminata, pasos elementales y que sean necesarios y suficientes para bailar de una manera sencilla), este día enfocando a partir de los arquetipos femeninos.
· Y otra posterior, que es una reunión grupal, centrada en la reflexión acerca de la experiencia. La temática a tratar es la vivencia del encuentro consigo mismo, con el otro y con el grupo. Y el correlato emocional de la misma.
Horario: sábado 17 -  9:30 – 13 y 15:30 – 19 hrs. 

  dom 18 - 9:30 – 13 hrs.
Duración: 12 hrs.
Requisitos:

No es necesario saber bailar tango o haber utilizado Osiris, el huevo

Se requiere zapato cómodo, o calcetín 
Lugar:
Sala Pedregales de Tanlum

Calle 18 #334 esquina con 35

Colonia Pedregales de Tanlum. Mérida, Yucatán

Precio:

Mínimo 10  personas: 250 US dlls.  por persona 
DEPOSITO:

LUIS JAVIER ORTIZ AMEZQUIT

BANCO SANTANDER SERFIN

Num: 60519561627

Clabe interbancaria: 014910605195616275

Informes:
Luis Javier Ortiz Amezquita

Teléfono (999)9201271

Celular    9999007540

www.tangosiris.com
www.obsidianamx.com
www.tango-terapia.com
